
Forollhogna 
nasjonalpark
og tilgrensende landskapsvernområder

Forvaltning og bruk

Motorisert ferdsel

Nasjonalparken
Stillhet og fravær av motordur er et av karaktertrekkene ved
urørt natur. Det er derfor et overordnet mål å holde omfanget
av motorisert ferdsel på et minimum.

I nasjonalparken reguleres motorferdselen av vernebestem-
melsene i tillegg til lov om motorferdsel i utmark og vassdrag.
Generelt er all motorisert ferdsel forbudt, men noen former for
nyttekjøring er tillatt, eller kan tillates, etter søknad til 
kommunen.
Eksempler er transport av saltstein, ved og materialer til hytter,
buer og setre.

Mest mulig av nyttetransport bør foregå på vinterføre,
men ikke seinere enn 15. april.

Landskapsvernområdene
Motorferdsel reguleres av lov om motorferdsel i utmark og
vassdrag. Turkjøring tillates ikke.

I statsallmenninger gjelder også Fjelloven som Fjellstyrene 
forvalter.

Kontakt kommunen for nærmere orientering!

Forollhogna nasjonalpark og 
omkringliggende landskapsvernområder

Formålet med opprettelsen av nasjonalparken er:
Å bevare et stort, sammenhengende fjellområde, landskaps-
former og det biologiske mangfoldet med vegetasjon og et rikt
og variert dyreliv med en høyproduktiv villreinstamme,
kulturminner og kulturlandskapsinnslag

Formålet med vernet av seterdalene er å ta vare på et sær-
preget og vakkert natur- og kulturlandskap, der vegetasjon,
seterlandskap med seterbebyggelse og setervoller, slåtteenger,
utmarksslåtter og kulturminner utgjør en viktig del av land-
skapets egenart. 

Fremtidig drift i områdene er nødvendig for å opprettholde
landskapets verdi.

For mer informasjon:
Kontakt din kommune, eller se:
www.hognareinen.no/Nasjonalparken/Nasjonalparken.html
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Forollhogna nasjonalpark

Forollhogna nasjonalpark ble opprettet i 2001 for å ta vare på
det tilnærmet uberørte fjellområdet mellom Hedmark og Sør-
Trøndelag.

Samtidig ble det opprettet 8 tilgrensende landskapsvern-
områder i seterdalene rundt nasjonalparken for å ta vare på
kulturlandskapet her.

I 2003 delegerte Direktoratet for naturforvaltning myndighet
til forvaltning av verneområdene til kommunene i en prøve-
periode på 5 år. Det er laget forvaltningsplaner for områdene
med retningslinjer for gjennomføring oppsyn, skjøtsel, 
informasjon m.v. Planen er politisk godkjent av DN og 
kommunene. Det er en egen verneforskrift for hvert enkelt 
verneområde.

Enkelte aktiviteter vil kreve tillatelse i forhold til både verne-
forskrift og annet lovverk. Søknad sendes kommunen som kan
gi dispensasjon dersom aktiviteten etter faglig vurdering ikke
er i konflikt med verneformålet.

Denne brosjyra er ment å være til informasjon og hjelp for dere
som har rettigheter i områdene eller vurderer noen form for
aktivitet her.

Nydyrking

Landskapsvernområdene

Det er nødvendig å søke kommunen om tillatelse før eventuell
nydyrking. Dersom dyrkinga ikke kommer i konflikt med
vernebestemmelsene, vil saken bli behandlet på ordinært vis av
landbruksforvaltningen i kommunen og eventuelt fjellstyret.

Veger

Nasjonalparken
Bilveger, traktorveger og kjørespor innenfor nasjonalparken
kan etter søknad vedlikeholdes med tanke på opprettholdelse
av dagens standard. Dette gjelder:
Bilveg inn til Grøntjønnan, traktorveg til Hiåsjøen, kjørespor til
Dalbusjøen, kjørespor fra Såttåhaugen til Forollsjøen, samt Fjel-
lveien til Forollsjøen.
Ønskes ytterligere vedlikehold / standardheving må 
forvaltnings myndigheten kontaktes først. 
Unntak finnes - kontakt kommunen for nærmere informasjon.

Løsmasser for grusing av veiene må hentes utenfor nasjonal-
parken. Eventuell dispensasjon kan gis etter søknad til 
kommunen.

Landskapsvernområdene
Vedlikehold av veger som ikke medfører standardheving er
tillatt. Uttak av løsmasser til vegvedlikehold er bare tillatt fra
steder som er spesielt avsatt til formålet i forvaltningsplanen.
sjekk forvaltningsplanen for det enkelte område, eller ta kon-
takt med kommunen. Omlegging eller standardheving av veger
er søknadspliktig, og skal vurderes av kommunen.

Ferdsel

Nasjonalparken
Du er velkommen til å gå i nasjonalparken, men husk at all
ferdsel skal skje hensynsfullt og varsomt slik at det ikke skjer
skade på vegetasjon eller kulturminner, og slik at dyrelivet ikke
forstyrres unødig. Tradisjonell turvirksomhet er ikke 
søknadspliktig.

Organisert ferdsel og ferdselsformer som kan skade natur-
miljøet; blant annet organiserte rideturer og sykling, samt ut-
plassering av turorienteringsposter og trimposter i regi av
lokale idrettslag eller foreninger, må ha særskilt tillatelse av
kommunen. Kommunen får da en mulighet til å styre
aktiviteten i området. 

Husk båndtvang fra 1. april til 20. august!
I tillegg kan det være innført utvidet båndtvang mens husdyr
er i utmarka.

Landskapsvernområdene 
For landskapsvernområdene gjelder alminnelig ferdselsrett- og
plikt. Vis hensyn overfor dyr i utmarka og langs veiene i 
seterdalene.

Hensetting av bobiler og campingvogner tillates ikke innenfor
landskapsvernområdene.

Bygninger 

Nasjonalparken
Det finnes en del bygninger innenfor nasjonalparken. Disse kan 
vedlikeholdes, men ombygging eller funksjonsendring er ikke
tillatt.

Det er ikke tillatt å bygge nye bygninger innenfor nasjonal-
parken, men kommunen kan gi dispensasjon til bygninger som
vurderes som nødvendige for oppsyn og gjeting, samt fiskebuer
i Forelsjøen for fiskeberettigede i Os kommune.

Landskapsvernområdene
Det finnes svært mange bygninger i landskapsvernområdene;
primært setre, buer og løer. Generelt er vedlikehold uten
funksjons- og fasadeendring tillatt. Verneforskriften åpner for
bygging av nye bygninger til konkrete jordbruksformål. Ved
søknad om nye bygninger, eller endring av eksisterende
bygninger bør kommunen komme inn på et tidlig tidspunkt i
planleggingen. Bruksendring kan også omsøkes, og vil bli 
vurdert ut fra forskriftens bestemmelser.

Byggets tilstand er
avgjørende for om
tiltaket kan kalles ved-
likehold eller nyopp-
føring - sjekk med
kommunen i forkant.
Noen kommuner har
også utarbeidet en
”Byggeskikk-veileder”
for bruk i landskapsvern-
områdene. Denne kan
være til god hjelp i plan-
legging av et bygge-
tiltak.


